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@.LA LEY

Ley 6/2005, de 07-07-2005, sobre la Declaracion de
Voluntades Anticipadas en materia de la propia salud
DOCM 15 Julio 2005
BOE 25 Agosto 2005
LA LEY 1299/2005

Las Cortes de Castilla-La Mancha han aprobado y yo, en nombre del Rey,
promulgo la siguiente Ley

Exposicion de motivos

El Convenio del Consejo de Europa para la Proteccion de los Derechos
Humanos y la Dignidad del Ser Humano respecto a las aplicaciones de la
biologia y la medicina, suscrito en Oviedo el 4 de abril de 1997 (LA LEY
4009/1999), el cual entré en vigor en Espaifa el 1 de enero de 2000,
contempla expresamente en su articulado la posibilidad de que cualquier
persona manifieste sus deseos con anterioridad a una intervencién médica,
en el caso de que, llegado el momento, no se encuentre en situacién de
expresar su voluntad.

La Constitucién Espafiola (LA LEY 2500/1978), en su Titulo I, dedicado a los
derechos y deberes fundamentales, reconoce en su articulo 10, como
fundamento del orden politico y la paz social, la dignidad de la persona, los
derechos inviolables que le son inherentes y el libre desarrollo de la
personalidad.

Por otra parte, la Constitucién reconoce en su articulo 43 el derecho a la
proteccidon de la salud que ha sido objeto de desarrollo por la Ley 14/1986,
de 25 de abril, General de Sanidad (LA LEY 1038/1986), constituyendo la
gran mayoria de sus articulos legislacidon basica del Estado. En el articulo 10
de esta Ley se reconoce el derecho a la informacion clinica sobre la propia
salud, fomentando la autonomia individual de los pacientes en lo relativo a
su salud, mediante la facultad de adoptar diversas decisiones sobre la
misma.

El Estatuto de Autonomia de Castilla-La Mancha (LA LEY 2223/1982)

http://laleydigital.laley.es/Content/DocumentoRelacionado.aspx?params=H4sIAAAA... 18/06/2014



Page 2 of 7

establece en su articulo 32.3, como competencia propia de la Junta de
Comunidades, el desarrollo legislativo y la ejecucidon en materia de sanidad e
higiene, promocidn, prevencidon y restauracién de la salud, en el marco de la
legislacidon basica del Estado. En la materia objeto de la presente Ley, la
legislacién basica del Estado se encuentra contenida en la Ley 41/2002, de
14 de noviembre, Basica Reguladora de la Autonomia del Paciente y de
Derechos y Obligaciones en Materia de Informacién y Documentacion Clinica
(LA LEY 1580/2002). En concreto, en su articulo 11 regula el documento de
instrucciones previas, mediante el cual «una persona mayor de edad, capaz
y libre, manifiesta anticipadamente su voluntad, con objeto de que ésta se
cumpla en el momento en que llegue a situaciones en cuyas circunstancias
no sea capaz de expresarlos personalmente, sobre los cuidados y el
tratamiento de su salud o, una vez llegado el fallecimiento, sobre el destino
de su cuerpo o de los 6rganos del mismos.

El objeto de la presente regulacidén lo constituye el derecho que asiste a toda
persona a decidir sobre las actuaciones sanitarias de que pueda ser objeto
en el futuro en el supuesto de que, llegado el momento, no goce de la
capacidad de consentir por si misma. En este sentido, su objeto no es otro
que dar un trato especial al derecho de autonomia que asiste a los pacientes
mediante un instrumento que se ha dado en llamar instrucciones previas o
voluntades anticipadas.

La declaracién de voluntades anticipadas y su garantia de efectividad se
constituyen, de esta forma, en un instrumento muy importante, mediante el
cual la Junta de Comunidades garantiza a todos los ciudadanos, en el ambito
territorial de la Comunidad Autonoma, la expresion efectiva de este derecho
a la autonomia personal, que esta Ley reconoce como prevalente ante
cualquier otro criterio, siempre en el marco del vigente Ordenamiento
Juridico.

Esta declaracion de voluntades anticipadas se ha definido como un
instrumento amplio en el que se podran contener las instrucciones expresas
sobre su cuidado y tratamiento en situaciones en las que la persona esté
privada de su capacidad de decidir, su decisién expresa respecto a
elementos tales como la donacién de su cuerpo y o6rganos en caso de
fallecimiento y la designacidn de otras personas que representen su
voluntad.

La estructura de la norma contempla el objeto de la ley, el concepto de
declaracion de voluntades anticipadas, la capacidad para otorgarla, el
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contenido, los requisitos y la formalizacion del documento, su modificacién,
la sustitucién o revocacién, su registro y la comunicacién de las voluntades
anticipadas al médico o a los centros sanitarios.

Entre otros aspectos del contenido conviene resaltar que, para el ejercicio
del derecho a formalizar una declaracion de voluntad anticipada en Castilla-
La Mancha, la norma posibilita su ejercicio a toda persona mayor de edad no
incapacitada judicialmente, emitiéndose en todo caso por escrito y
pudiéndose modificar, sustituir o revocar asimismo por escrito.

En definitiva, esta regulacion mejora la atencion sanitaria a los ciudadanos
en Castilla-La Mancha y dota de instrumentos seguros a los profesionales
sanitarios que se enfrentan a situaciones clinicas extremas, objetivos que,
sin duda ninguna, contribuirian al bienestar general y al respeto a los
derechos y libertades personales.

Articulo 1 Objeto de Ia ley

La presente Ley tiene por objeto regular, en el ambito territorial de la
Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha, la declaraciéon de voluntades
anticipadas, como cauce del ejercicio por la persona de su derecho a decidir
sobre las actuaciones sanitarias de que pueda ser objeto en el futuro en el
supuesto de que, llegado el momento, no goce de la capacidad para adoptar
decisiones por si misma.

Articulo 2 Concepto de declaracién de voluntades anticipadas

A los efectos de esta Ley, se entiende por declaracién de voluntades
anticipadas la manifestaciéon escrita de una persona capaz que, actuando
libremente, expresa las instrucciones que deban tenerse en cuenta sobre la
asistencia sanitaria que desea recibir en situaciones que le impidan expresar
personalmente su voluntad, o sobre el destino de su cuerpo o sus 6rganos
una vez producido el fallecimiento.

Articulo 3 Capacidad para otorgar la declaracién

Toda persona mayor de edad, que actue libremente y que no se encuentre
incapacitada judicialmente para emitirla, podra formular la declaracién
regulada en esta Ley.

Articulo 4 Contenido de la declaracién

1.- La declaracion de voluntades anticipadas tendra, en todo o en parte, el
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siguiente contenido: los cuidados y tratamientos relacionados con su salud
que desee recibir o no recibir y, una vez llegado el fallecimiento, la decision
sobre el destino de su cuerpo y sobre los 6rganos del mismo.

2.- La declaracién de voluntades anticipadas podra contener también la
designacién de un representante para que, llegado el caso, actue como su
interlocutor con el médico o equipo sanitario para que se cumplan las
instrucciones contenidas en la declaracion de voluntades anticipadas,
debiendo constar por escrito su aceptacion.

3.- Podra ser representante cualquier persona, mayor de edad, que no esté
incapacitada legalmente para ello, con las siguientes excepciones:
a) El notario ante el que se formule la declaracion.

b) El personal del Registro de Voluntades Anticipadas de
Castilla-La Mancha.

c) Los testigos ante los que se formalice el documento.

d) El personal sanitario que deba aplicar las voluntades
anticipadas.

e) Los gestores o propietarios de instituciones que financien o
presten la atencién sanitaria del otorgante de la declaracién.

Articulo 5 Formalizacién del documento

1.- El documento en el que se expresa la declaracion de voluntades
anticipadas podra otorgarse ante:

a) Un notario.

b) Un funcionario del Registro de Voluntades Anticipadas de
Castilla-La Mancha, que esté habilitado para ello de acuerdo
con su Reglamento.

c) Tres testigos, que deberan ser mayores de edad y con
plena capacidad de obrar. Al menos dos de ellos no estaran
vinculados con el otorgante con parentesco de hasta tercer
grado de consanguinidad o afinidad, por matrimonio o por
relacion profesional o patrimonial alguna.

2.- El documento emitido ante notario o ante tres testigos podra ser
entregado por el interesado o su representante en el Registro de Voluntades
Anticipadas de Castilla-La Mancha para su inscripcién en el mismo.
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Asimismo, el otorgante podra requerir al notario para que remita copia
autorizada al Registro de Voluntades Anticipadas de Castilla-La Mancha.

Articulo 6 Requisitos de la declaracién

1.- El documento en que se formalice la declaracion de voluntades
anticipadas debera contener los siguientes extremos:

a) Los datos de identidad del otorgante y los del funcionario o
testigos, asi como, en su caso, del representante nombrado,
mediante la consignacion del nombre, apellidos, domicilio,
numero del Documento Nacional de Identidad, u otro
documento oficial con efectos legales de identificacion, en
vigor.

b) La manifestacion del funcionario o de los testigos de haber
identificado al otorgante por medio de su resefiado documento
identificativo.

c) La declaracion de voluntades anticipadas conforme a lo
previsto en el articulo 4 de esta Ley.

d) Lugar, fecha y hora en que se firma. e) La firma de quien la
otorga y la del funcionario o la de todos los testigos, y en su
caso la del representante nombrado, que se entenderd como
aceptacién de la representacion.

2.- El documento otorgado ante notario se formalizara conforme a la
legislacion notarial.

Articulo 7 Modificacién, sustitucién o revocacioén de la declaracién

1.- El documento de voluntades anticipadas podra ser modificado, sustituido
por otro o revocado en cualqguier momento conforme a lo previsto en los
articulos anteriores para su otorgamiento.

2.- Si el documento de voluntades anticipadas hubiera sido modificado,
sustituido o revocado, se tendra en cuenta el contenido del ultimo
documento otorgado.

Articulo 8 Eficacia de la declaracion

1.- Las voluntades anticipadas, formalizadas en un documento conforme a lo
dispuesto en esta Ley, obligaran al médico, al equipo sanitario o a cuantas
personas deban ejecutarlo dispuesto en las mismas.

http://laleydigital.laley.es/Content/DocumentoRelacionado.aspx?params=H4sIAAAA... 18/06/2014



Page 6 of 7

2.- Las voluntades anticipadas prevaleceran sobre la opinion y las
indicaciones que puedan ser realizadas por los familiares, allegados o, en su
caso, el representante designado por el autor de la declaracion y por los
profesionales que participen en su atencion sanitaria.

3.- Cuando se preste atencidén sanitaria a una persona que se encuentre en
una situacién que le impida tomar decisiones por si misma, los profesionales
sanitarios responsables del proceso deberan consultar si existe en el
Registro constancia del otorgamiento de la voluntad anticipada y, en caso
positivo, recabaran la misma y actuaran conforme a lo previsto en ella.

4.- No seran aplicadas las instrucciones contenidas en la declaracion de
voluntades anticipadas que resulten contrarias al ordenamiento juridico, a la
buena practica médica, ni las que no se correspondan con el supuesto de
hecho que el interesado haya previsto en el momento de manifestarlas. En
la historia clinica del paciente quedara constancia razonada de las
anotaciones relacionadas con estas previsiones.

Articulo 9 El Registro de voluntades anticipadas

1.- Se crea el Registro de Voluntades Anticipadas, dependiente de Ia
Consejeria competente en materia de sanidad, para la constancia y custodia
de las declaraciones emitidas en el territorio o por residentes de la
Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha, asi como para el acceso a las
mismas.

La inscripcidon de la declaracidon en el Registro de Voluntades Anticipadas
sera eficaz de acuerdo con lo establecido en el ordenamiento juridico. No
obstante, seran asimismo eficaces las declaraciones no inscritas siempre que
se hubieran formalizado de acuerdo con lo previsto en esta Ley.

2.- Reglamentariamente se regulara la organizaciéon y funcionamiento del
Registro, asegurando en todo caso la confidencialidad y el respeto a la
legislacidon de proteccién de datos de caracter personal asi como el acceso a
los documentos contenidos en el mismo y garantizando que Unicamente
tendran acceso, en el momento en que se deba conocer la declaracién, las
personas interesadas y los médicos que presten la atencién sanitaria.

3.- El Registro guardara la debida coordinacion con el Registro Nacional de
Instrucciones Previas, con el fin de asegurar la eficacia en todo el territorio
nacional de las instrucciones manifestadas por los pacientes y formalizadas
de acuerdo con lo dispuesto por la legislacion autondmica.
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Articulo 10 Comunicacién de las voluntades anticipadas al médico o
al centro sanitario

1.- El documento de voluntades anticipadas que estuviera inscrito en el
Registro de Voluntades Anticipadas sera remitido al centro sanitario donde
su otorgante sea atendido, a peticidon de las personas interesadas o de los
profesionales sanitarios responsables de su atencion.

2.- El documento de voluntades anticipadas aunque haya sido inscrito en el
Registro de Voluntades Anticipadas también se puede entregar
voluntariamente en el centro sanitario donde su otorgante sea atendido, sin
perjuicio de lo dispuesto en el punto anterior.

3.- El documento de voluntades anticipadas que no haya sido inscrito en el
Registro de Voluntades Anticipadas debe entregarse en el centro sanitario
donde su otorgante sea atendido.

4.- La entrega del documento de voluntades anticipadas en el centro
sanitario corresponde a la persona otorgante de la declaracion. Si ésta no
pudiera entregarlo, lo hard el representante designado en el propio
documento, sus familiares, su representante legal, en su caso, o cualquier
otra persona que tuviese el documento.

Disposicion Adicional

El Servicio de Salud de Castilla-La Mancha establecera el procedimiento de
funcionamiento interno adecuado para que se garantice el cumplimiento de
las instrucciones contenidas en el documento de voluntades anticipadas.

Disposiciones Finales

Primera

El Consejo de Gobierno, en el plazo maximo de 6 meses contado a partir del
dia siguiente al de la entrada en vigor de esta Ley, procederd a la
aprobacion del Reglamento que regule la organizacion y el funcionamiento
del Registro de Voluntades Anticipadas.

Segunda

La presente Ley entrard en vigor al mes de su publicacién en el Diario Oficial
de Castilla-La Mancha.
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